План по самообразованию на 2025-2026 учебный год воспитателя Чуфариной Н. В.
Тема: "Развитие математических способностей у детей 4-5 лет через игровую деятельность в условиях реализации ФГОС ДО".
Образовательная область "Познавательное развитие".
Цель: повышение своего теоретического уровня знаний, профессионального мастерства, компетентности по теме самообразования, постараться объединить усилия воспитателей и родителей для развития математических способностей у детей 4-5 лет, внедрение своих знаний в практику.
Задачи: 
- повысить свой методический уровень, изучить методическую литературу по теме "Развитие математических способностей у детей 4-5 лет через игровую деятельность в условиях реализации ФГОС ДО".
- Изучить современные подходы и методики развития математических способностей у детей среднего дошкольного возраста.
- Подобрать и адаптировать дидактические игры и игровые ситуации, направленные на формирование элементарных математических представлений (количество, форма, размер, пространственные отношения).
[bookmark: _GoBack]- создать соответствующую предметно - пространственную среду: картотеку дидактических игр и упражнений по познавательному развитию (Математика) для детей 4 - 5 лет, дидактическую игру "Сколько".
- разработать консультации для родителей на темы "Развитие математических способностей у детей 4-5 лет", "Роль игры в развитии математических способностей детей", памятку "Развитие математических способностей у детей 4 - 5 лет через игровую деятельность в условиях реализации ФГОС ДО".
Планируемые результаты.
- Методический уровень стал выше по данной теме, методическая литература изучена и применяется на практике.
- Успешное применение современных подходов и методик развития математических способностей у детей среднего дошкольного возраста.
- Подобраны и адаптированы дидактические игры и игровые ситуации, направленные на формирование элементарных математических представлений (количество, форма, размер, пространственные отношения).
- Создана картотека дидактических игр и упражнений по познавательному развитию (Математика) для детей 4 - 5 лет, дидактическую игру "Сколько".
- Разработаны и представлены консультации для родителей на темы "Развитие математических способностей у детей 4-5 лет", "Роль игры в развитии математических способностей детей", памятки "Развитие математических способностей у детей 4 - 5 лет через игровую деятельность в условиях реализации ФГОС ДО".
Подбор литературы.
1. З. А. Михайлова "Игровые занимательные задачи для дошкольников", М.: Просвещение, 1990.
2. Т. А. Фалькович, Л. П. Барылкина «Формирование математических представлений»: Занятия для дошкольников в учреждениях дополнительного образования. — М.:ВАКО, 2005 г. — 208 с.
3. Сюжетно – дидактические игры с математическим содержанием» - А. А. Смоленцева.
4. Л. Г. Петерсон, Н. П. Холина «Игралочка». Практический курс математики для дошкольников. Методические рекомендации. - М. : Баласс, 2003 г.
5. Смоленцева А. А., Суворова О. В. Математика в проблемных ситуациях для маленьких детей. СПб. : Детство-пресс, 2004.
Этапы работы.
1. Выбор темы и постановка цели (сентябрь 2025 года).
2. Планирование работы (сентябрь 2025 года).
3. Информационный этап (сентябрь- ноябрь 2025 года).
4. Практическая реализация (декабрь 2025 года - февраль 2026 года.
5. Представление результатов (март - май 2026 года).
6. Оценка и планирование дальнейшего развития (май 2026 года).
Подбор видов деятельности в рамках работы над методической темой.
	№ п/п
	Месяц
	Название мероприятия

	1.
	Сентябрь
	Изучение книг: 
 З. А. Михайлова "Игровые занимательные задачи для дошкольников", М.: Просвещение, 1990. 
 Т. А. Фалькович, Л. П. Барылкина «Формирование математических представлений»: Занятия для дошкольников в учреждениях дополнительного образования. — М.:ВАКО, 2005 г. — 208 с.

	2.
	Октябрь
	Изучение книг: 
Сюжетно – дидактические игры с математическим содержанием» - А. А. Смоленцева.
Л. Г. Петерсон, Н. П. Холина «Игралочка». Практический курс математики для дошкольников. Методические рекомендации. - М. : Баласс, 2003 г.

	3.
	Ноябрь
	Изучение книги:
 Смоленцева А. А., Суворова О. В. Математика в проблемных ситуациях для маленьких детей. СПб. : Детство-пресс, 2004.

	4.
	Декабрь
	Подбор демонстрационного материала для деятельности с детьми и подготовка материала для консультаций родителям.

	5.
	Январь
	Консультация для родителей "Раззвитие математических способностей у детей 4 - 5 лет".

	6.
	Февраль
	Консультация для родителей "Роль игры в развитии математических способностей детей".

	7.
	Март
	Создание картотеки дидактических игр и упражнений по познавательному развитию (Математика)  для детей 4-5 лет.

	8.
	Апрель
	Создание дидактической игры "Сколько".

	9.
	Май
	Памятка для родителей "Развитие математических способностей у детей 4-5 лет через игровую деятельность в условиях реализации ФГОС ДО".
Сдача отчёта по самообразованию.



Практический выход по теме.
· Создание картотеки дидактических игр и упражнений по познавательному развитию для детей 4-5 лет.
· Создание дидактической игры "Сколько".
· Памятка для родителей "Развитие математических способностей у детей 4-5 лет через игровую деятельность в условиях реализации ФГОС ДО".

